
doe mee en meld je aan: margreet@mindswing.nl

coaching & training

‘Put your liFe 
to the test’
denk je wel eens: ‘ik wou dat ik....?!’
wil je vooruit in het leven, lekker in je vel zitten, gezond 
zijn en genieten van de mooie momenten? 
Ben jij bereid jezelf vragen te stellen? doe de test en 
haal vanaf nu het allerbeste uit je leven! 

je leert ondermeer:
- hoe je als mens in je eigen leven staat en wat je 
 mogelijkheden zijn  
- wat je tegenhoudt in het realiseren van jouw dromen   
 en wensen
- hoe je verder stappen kunt ondernemen

doe mee en geef een prachtige draai 
aan je leven!

wat : ‘Put your liFe to the test’
hoe : inschrijven aan de balie of mail naar 
  margreet@mindswing.nl
datum :  maandag 17 november 2014 van 20.15 - 22.30 uur
waar :  health Center Bodyworkx, margraten
Kosten :    12,50 p.p.

inclusief koffie en thee 
*meld je nu aan en maak kans op 2 speedcoach sessies!
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